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Социальный фонд Российской Федерации
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[bookmark: _GoBack]С 1 марта изменились правила учёта алиментов при назначении единого пособия Отделением СФР по Республике Татарстан
С 1 марта 2026 года вступают в силу изменения в порядке учёта алиментов при назначении единого пособия. Новая норма коснётся семей, которые обратятся за выплатой или будут продлевать её после указанной даты. Если родитель не имеет судебного решения или судебного приказа о взыскании алиментов, то при расчёте среднедушевого дохода семьи будут учитываться следующие суммы исходя из среднемесячной номинальной заработной платы по Республике Татарстан (по данным Росстата): на одного ребёнка — 1/4 от указанной величины, на двоих детей — 1/3, на троих и более детей — 1/2. В случае, когда алименты установлены судом, в доходе семьи учитываются только фактически поступившие суммы, которые заявитель указывает при обращении за пособием.
«Разбираемся, как новые нормы отразятся на кошельке семьи с детьми на реальных цифрах. Среднемесячная номинальная заработная плата по Республике Татарстан составляет 75 764 руб. Именно этот показатель ляжет в основу нашего расчета для семей с 1 и с 2 детьми. Формула выглядит так: средняя зарплата по РТ делится на 4 и на 3, соответственно. Получается, что для семьи с одним ребенком сумма составляет 18 941 руб., а для семьи с 2 детьми 25 254 руб. Именно эти цифры будут прибавлены к официальным доходам родителей при расчете среднедушевого дохода семьи», - добавил управляющий Отделением СФР по Республике Татарстан Эдуард Вафин.
Единое пособие — это адресная мера поддержки семей с детьми до 17 лет и беременных женщин, вставших на учёт на ранних сроках. В 2025 году Отделение СФР по Республике Татарстан назначило пособие родителям более 220 тысяч детей. Выплата предоставляется по итогам комплексной оценки нуждаемости с учётом доходов и имущества семьи.
С 1 января 2026 года право на выплату имеют семьи, чей ежемесячный доход на человека в семье не превышает регионального прожиточного минимума на душу населения, а также доход каждого трудоспособного члена семьи в расчетном периоде составляет не менее 8 МРОТ.
Помимо этого, с нового года в расчете среднедушевого дохода семьи не учитываются единовременные материальные выплаты при рождении или усыновлении ребенка, производимые работодателями, а также ежемесячная финансовая помощь жителям Курской области, временно отселенным на другие территории.
Получение пенсии по старости, по случаю потери кормильца или по инвалидности стало уважительной причиной отсутствия дохода от трудовой деятельностью. Правило о назначении единого пособия гражданам с нулевым доходом, при условии того что в течение 10 месяцев расчетного периода имелись уважительные причины отсутствия доходов остается прежним.
Также при определении необходимого минимального дохода, кроме заработной платы и доходов от предпринимательской деятельности (и иной деятельности), учитывается пособие по временной нетрудоспособности.
Подать заявление на единое пособие можно через портал «Госуслуги», в клиентских службах Отделения СФР по Республике Татарстан или в МФЦ. Пособие назначается на 12 месяцев, по истечении которых необходимо подавать новое заявление. Размер выплаты составляет 50, 75 или 100 процентов от величины прожиточного минимума на ребёнка в республике. В 2026 году в Татарстане он равен 15 615 рублям.
Полную и достоверную информацию о мерах соцподдержки, выплатах и услугах Отделения Социального фонда России по Республике Татарстан можно найти на сайте СФР и в официальных аккаунтах в социальныхсетях: MAX, ВКонтакте, Одноклассники и Телеграм.
Для получения дополнительной информации или консультации граждане могут обратиться к операторам единого контакт-центра — 8 800 100 0001 (региональная линия работает круглосуточно – 24/7, звонок бесплатный).
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Контакт-центр Отделения СФР по РТ8-800-1-00000-1
Интернет-ресурсы sfr.gov.ru
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